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Zdjecie rentgenowskie klatki piersiowej poka-
zuje, czy serce jest powiekszone, ktore czesci
ulegty powiekszeniu oraz jak wyglgdajq ptuca
i naczynia krwionosne pfuc.

u owczarkow niemieckich, yorkshire terrie-
réw, pudli. Bardzo rzadka wada jest tetralo-
gia Fallota, czyli zespot czterech razem wy-
stepujacych wad serca. Jednym z moich pa-
gentéw z tg wadg jest alaskan malamute,
ale rowniez czesto spotykane s3 tego typu
zfozone problemy u foksterierow i rzadkiej
rasy keeshound. Z wyjatkiem mopséw prak-
tycznie nie ma rasy wolnej od wad serca.

PP: Czy kupujqc szczenie, mozemy sie zorien-
towaq, Ze jest ono obcigione wadg serca?

RN: Przede wszystkim zwrocmy uwage,
czy nie odbiega wielkoscia od pozostatych
szczenigt w miocie, czy nie ma dusznosci
(zbyt szybko oddycha), jak chodzi i biega. Za-
wsze po kupnie trzeba koniecznie odwiedzi¢
lekarza weterynarii, ktéry powinien przede
wszystkim ostucha¢ nowo nabyte szczeni¢
(jest to element badania klinicznego przed
szczepieniem czy odrobaczeniem, o ktérym
wielu lekarzy zapomina). Juz wtedy mozna
stwierdzi¢ szmery sercowe lub arytmie i skie-
rowac psa do specjalistow na dalsze badania
szczegolowe. Duza grupa hodowcow wyko-
nuje corocznie badania kardiologiczne psow
uzywanych do rozrodu, pilnujac, by nie prze-
nosily wad na potomstwo. Tu w szczegolno-
Sci trzeba pochwali¢ hodowcow retrieveréw.
Warto zapyta¢ podczas kupna, czy rodzice
kupowanego szczeniaka byli przebadani
(maja wystawiany specjalny certyfikat).

PP: Jak mozna zapobiegac powstawaniu scho-
rzen kardiologicznych i uktadu krqzenia u psow?

RN: Ci¢zko miec¢ wplyw na sktonnosci ge-
netyczne do pewnych schorzer, ale moze-
my podejmowac¢ dziatania profilaktyczne,
czyli badania wszystkich szczeniat (ostuchi-
wanie!), badania kardiologiczne mtodych
psow ras ze sktonnosciami do wad wrodzo-
nych i eliminowanie pséw z wadami z ho-
dowli. Co do choréb nabytych, rowniez
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Jesli ostuchujqc, stwierdza sie objawy zaburzen
rytmu serca, wowczas wykonuje sie badanie
EKG. Pozwala ono na okreslenie rodzaju
arytmii i ustalenie ewentualnego leczenia.

w ramach profilaktyki powinno si¢ wykony-
wac badania kontrolne. Pamigtajmy; Ze po-
dobnie jak u ludzi duzy wplyw na rozwdj
choréb serca i ptuc ma dieta. Cho¢ jak juz
wspomnialem, psy nie maja miazdzycy ani
typowych dla ludzi zawatow;, jednakze oty-
tos¢ zwigksza obcigzenie serca i moze nasi-
la¢ rozw6j ukrytej choroby serca.

PP: Jakie objawy u psa powinny zaniepoko-
i¢ jego wiasciciela i skfonié¢ do wizyty u leka-
rza specjalisty?

RN: Pierwszym objawem jest zazwyczaj
nietolerancja wysitkowa i nie nalezy tego
uznawac za objawy starosci, tym bardziej ze
moze dotyczy¢ psow kilkuletnich. Dos¢ cze-
sto obserwowanym objawem jest kaszel,
zwlaszcza nad ranem i po wigkszym wysitku.
Wizyty u lekarza wymaga omdlenie lub poja-
wienie si¢ objawow tak zwanego wodobrzu-
sza (choroba serca powoduje gromadzenie
sie ptynu w jamie brzusznej, niekiedy w bar-
dzo duzych ilosciach i w bardzo krotkim cza-
sie). Pewne wady serca objawiaja si¢ na przy-
ktad sinicg bton Sluzowych jamy ustnej, ale
moze réwniez ona Swiadczy¢ o chorobie
uktadu oddechowego.

PP: W jakich wypadkach potrzebna jest na-
tychmiastowa interwencja lekarza? Jak udzielic
psu pierwszej pomocy?

RN: W przypadku choréb serca liczy si¢
czas. Dodatkowa godzina czekania w domu
na rozwdj sytuacji moze si¢ skonczy¢ tragicz-
nie. Jesli pies choruje na serce i jest leczony,
wlasciciel zwykle zostaje poinformowany
o wszystkich mozliwych problemach i kom-
plikacjach oraz na co ma zwracac uwage. Na-
tychmiastowego dziatania wymagaja objawy
nasilajacego si¢ kaszlu i dusznosci, bo moga
wskazywac¢ na rozwoj tak zwanego obrzeku
pluc. W ekstremalnej sytuacji pojawia si¢
pienisty wyplyw z nosa lub odkastywanie ro-
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Badanie echo serca (USG serca) to bardzo nowo-
czesna metoda diagnostyczna. Pozwala zajrzec¢
do wnetrza serca i doktadnie okreslic rodzaj
zmian. Nieoceniona w rozpoznawaniu wad serca.

zowej piany. Szybkiej interwencji wymagaja
réwniez czgste omdlenia.

Jesli chodzi o pierwsza pomoc, to w przy-
padku obrzeku ptuc sami niewiele mozemy
zrobi¢. Dlatego nalezy jak najszybciej do-
wiez¢ psa do najblizszej wickszej lecznicy ze
sprzetem do tlenoterapii, ewentualnie dys-
ponujacej szpitalem. A w przypadku omdlen
mozna sprobowa¢ wykona¢ masaz serca,
uciskajac dos¢ energicznie klatke piersiowa.
Zwykle jednak takie omdlenie pochodzenia
sercowego trwa tak krotko, ze mozemy
spoznic sie z jakakolwiek interwencjg.

Na Zachodzie niektére duze kliniki pro-
wadzg szkolenia dla wiascicieli z zakresu
podstawowych zabiegéw ratujacych zycie
(reanimacja, opatrunki, zachly$niecia itp.).
Moze warto pomysle¢ o tego typu szkole-
niach w Polsce. Na razie prowadzitem szko-
lenie dla wiascicieli retrieveréw z rozpozna-
wania podstawowych objawéw i mozliwosci
diagnozowania choréb serca u tej rasy.

PP: Jakie specjalistyczne badania uktadu
krgzenia mozna wykonac u psow? Na czym
one polegajg?

RN: Podstawowym badaniem kardiolo-
gicznym jest rentgenodiagnostyka klatki
piersiowej. Zdjecie RTG pokazuje, czy po-
wickszone jest serce, ktore czesci ulegly
powigkszeniu oraz jak wygladaja ptuca
i naczynia krwionosne ptuc. Jest to row-
niez jedyne badanie, ktére pozwala nam
okresli¢, czy pacjent ma niewydolnos¢ za-
stoinowg serca. Jesli ostuchujac, stwierdza
si¢ objawy zaburzen rytmu serca, wowczas
wykonuje si¢ badanie EKG. W tej chwili
bardzo duze znaczenie w diagnozowaniu
choréb serca ma badanie echokardiogra-
ficzne. Stuzy ono przede wszystkim do
oceny funkcjonowania serca, okreslenia

zmian dotyczacych struktur serca, ktorych >
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